JUDYTA GELADYKOWSKA-RZECZYCKA

WZROST LUDNOSCI POMORZA WSCHODNIEGO
NA PRZESTRZENI WIEKOW *

Proces rozwoju organizmu czlowieka podlega réznorodnym wply-
wom i utrwalanie sie niektérych cech biologicznych trwa dosyé¢ dlugo;
do takich nalezy wzrost, ktory ustala sie okoto 23 do 26 roku zycia.

Jak wiadomo, wzrost podobnie jak niektére inne cechy, na przykiad
ciezar ciala, zalezy zaréwno od czynnikéw biologicznych i zwigzany jest
z typem antropologicznym, jak réwniez zalezy od warunkéw Srodowisko-
wych, spoleczno-ekonomicznych.

Proces wrzrostu ciata, przebiegajgcy fazami wzmozonego i zwolnio-
nego okresu, jest silnie podporzgdkowany warunkom ekonomicznym,
gléwnie w pierwszych latach zycia. Zalezno$é te udowodniono juz nie-
jednokrotnie. Na terenie Polski zagadnieniem wzrostu na szerokg skale
zajmowatl sie J. Mydlarski 1. Badal on poborowych z terenu calego kraju.
Miedzy innymi stwierdzil, ze wszedzie tam, gdzie warunki ekonomiczne
byly niekorzystne, wzrost poborowych, nawet reprezentowanych przez
wysokorosty typ dynarski — byt niski 2.

Oprécz wspomnianych wyzej czynnikéw niemalg role w ksztattowa-
niu sie¢ wzrostu odegraly migracje czy kolonizacje, ktére byty przyczyna
zmian struktury antropologicznej w obrebie danej populacji. Terenem
podlegajacym czestym zmianom ludnosSciowym na przestrzeni wiekéw
jest niewatpliwie Pomorze.

Wiekszos¢ prac poswieconych zagadnieniu ksztaltowania sie wzrostu
dotyczy ludnosci wspolczesnej. Sa to prace takich autoréw, jak na przy-
kiad B. Rosinski, K. Stotyhwo, W.W. Bunak, J. Ranke czy D.N. Anuczin.

* Praca referowana na IX Miedzynarodowym Kongresie Anatoméw w Lenin-
gradzie, 17—22 IX 1970.

1J, Mydlarski, Budowa fizyczna miodziezy meskiej rocznikéw 1906 do
1909 w S$wietle materialéw komisji poborowych; ,Lekarz Wojskowy”, 22, 1933,
s. 1—44; tenze, Sprawozdanie z wojskowego zdjecia antropologicznego Polski,
,Kosmos”, 50, 1925, s. 530—583.

2 J. Mydlarski, Sprawozdanie z wojskowego zdjecia...
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Publikacje po$wiecone zagadnieniu wzrostu ludno$ci przedhistorycznej
czy - wezesnohistorycznej z terendéw Polski sg dotgd stale jeszcze nie-
liczne.

Stosunkowo duzy material, bo liczacy 665 szkieletow, z Ostrowa
Lednickiego w Wielkopolsce, datowany na X—XII w., opracowali
1. Ostrowska i T. Zioétkowski 3, Wzrost mierzony na 70 szkieletach z XI—
XII w. z Bazaru Nowego, pow. Makéw Mazowiecki, obliczyl N. Wolan-
ski4, T. Dzierzykray-Rogalski opracowal w latach pieédziesigtych wzrost
ludno$ci neolitycznej z terendéw catej Polskis. Na niezbyt co prawda
duzym materiale przeanalizowano rdéwniez wzrost ludnosci pochodzgcej
z kilku cmentarzysk tak szkieletowych, jak i ciatopalnych z réznych okre-
séw i regiondéw Polski 6.

Poniewaz Pomorze Wschodnie doczekalo sie antropologicznej ana-
lizy kilku cmentarzysk ciatopalnych pochodzgcych z okresu halsztackiego
i latenskiego 7 oraz analizy cmentarzyska szkieletowego z pdéznego okresu
latenskiego i rzymskiego, a poza tym badania ludnosci wspoétczesnej z te-
go terenu sg dosyé liczne 8, podjelam probe zestawienia i zinterpretowa-

31. Ostrowska, T. Zidtkowski, W=zrost ludno$ci polskiej w okresie
piastowskim okreslony ma podstawie szkieletow wczesnohistorycznych z Ostrowa
Lednickiego, ,,Przeglad Antropologiczny”, t. 12, 1938, s. 273—283. |

4 N. Wolanski, Szczqtki ludzkie z cmentarzyska wczesno$redniowiecznego
(XI—XII) z Bazaru Nowego powiatu Makéw Mazowiecki, ,,Przeglad Antropologicz-
ny”, t. 20, 1954 s. 180—217.

5T. Dzierzykray-Rogalski, Wzrost czlowieka na terenach obecnej Pol-
ski w okresach mneolitu, ,,Folia Morphologica”, 6 (14), 1955, s. 265—270.

6J Gladykowska-Rzeczycka, Historia, rozwdj i wyniki badan ma-
teriatéw kostnych 2z grobéw ciatopalnych ze szczegdélnym uwzglednieniem Polski,
,Pomorania Antiqua”, t. 4, 1971, s. 21—66; te jze, Morfologiczna analiza materiatéw
kostnych z cmentarzysk cialopalnych ludnosci kultury wschodniopomorskiej na Po-
morzu Gdanskim, ,Folia Morphologica”, t. 30, 1971, z. 1; s. 139—1£9; tejze, Ma-
teriaty kostne z cmentarzyska wczesno$redniowiecznego w Mtodzikowie, pow. Sroda,
»Fontes Archaeologici Posnanienses”, t. 19, 1968, s. 160—173; J. Dambski, Wczes-
nos$redniowieczne cmentarzysko w Konskich, ,Materialy i Prace Antropologiczne”,
nr 3, 1955, s. 1—18; I.. Sarama, Szczqtki kostne ludzkie z okresu wczesnosred-
niowiecznego odkryte we wsi Sgsiadka powiatu zamojskiego, ,Przeglad Antropo-
logiczny”, t. 20, 1954, s. 146—155, i inni. .

7J. Gtadykowska-Rzeczycka, Material kostny z cmentarzyska ciato-
‘palnego ludnoéci kultury pomorskiej z okresu lateriskiego (V—II w. p.n.e.) ze Sta-
rych Polaszek (pow. Koscierzyna), ,,Pomorania Antiqua”, t. 1, 1965, s. 105—146; tej-
ze, Antropologiczna analiza materialow kostnych z cmentarzyska ciatopalnego
w Glinczu Nowym, powiat Kartuzy, ,Pomorania Antiqua”, t. 2, 1968, s. 241—26&;
tejze, Historia, rozwdj i wyniki...

8J. Mydlarski, Antropologia Pomorza i Prus Wschodnich, [w:] Stownik
geograficzny panstwa polskiego, t. 1, 1937, s. 164—178; T. Dzierzykray-Rogal-
ski, Badania antropologiczne ludnosci osady kaszubskiej Chatupy (Pdétwysep Hel),
,Roczniki Akademii Medycznej, Biatystok”, t. 5, 1960, s. 459—478.
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nia dotychczasowych wynikéw odnosnie do ksztaltowania sie wzrostu.

W tabeli 1 zestawiono wyniki uzyskane dla ludnosci kultury wschod-
niopomorskiej z okresu halsztackiego i latenskiego, zamieszkujgcej po-
ludniowe tereny Pomorza (potudniowsg kaszubszczyzne), ludnosé kultury
wenedzkiej z péznego okresu latenskiego oraz wplywéw rzymskich z te-
renéw poinocnej kaszubszczyzny oraz wspodlczesnych Kaszub6ow potud-
niowych.

Tabelal

Srednie wzrostu ludnoéci Pomorza Wschodniego na przestrzeni wiek6w

Okres Pleé Liczba Srednie wzrostu
przypadkéw w centymetrach
Halsztacki i latenski
550—100 w. p.n.e. kobiety 38 155,0
(Kaszuby potudniowe) mezczyzni 17 165,3
Rzymski 0—375 w.
n.e, kobiety 21 158,3
(Kaszuby péinocne) mezczyzni 16 169,0
1960 rok kobiety 72 156,0
(Kaszuby potudniowe) mezezyzni 51 168,0

Wzrost ludno$ci kultury wschodniopomorskiej obliczono na podsta-
wie analizy materialéw kostnych z grobéw cialopalnych. Zastosowano tu
metode J. Strzatki® i L. Manouvriera 19, W metodzie J. Strzalki punktem
wyjscia sg wymiary glowy koSci ramiennej, promieniowej oraz kosci
udowej. Wzrost ludnosci z cmentarzyska szkieletowego obliczono w opar-
ciu o metode L. Manouvriera. Wzrost ludnosci wspolczesnej mierzono
antropometrem oraz sklasyfikowano wedtug R. Martina 1.

Badania te pozwolity stwierdzi¢ ogélnie znang tendencje zwiekszania
wartosci wymiaréw wzrostu na przestrzeni wiekéw. Niektére tereny, na
przyklad Lubelskie, stanowig tu pewnego rodzaju wyjatek, na co zwré-
cit uwage T. Dzierzykray-Rogalski 12. Otrzymane bowiem wartosci dla
wzrostu mezczyzn z okresu neolitu, sg tylko nieznacznie nizsze od war-
tosci dla wieku XX (tab. 2). Prawdopodobnie niemalg role odgrywa tu

9 J. Strzatko, O odtworzeniu diugosci- kosci ramiennej, promieniowej i udo-
wej ma podstawie pomiaréw ich gtéw, ,Przeglad Antropologiczny”, t. 32, 19686,
s. 261—267.

W L. Manouvrier, La détermination de laa taille d’aprés les grands os des
membres, ,,Mem, Soc. Anthrop.”, 4, 1893, s. 3417.

R, Martin, K. Saller, Lehrbuch der Anthropologie, Stuttgart 1957.

2T Dzierzykray-Rogalski, Wzrost cztowieka...
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szczuplo$¢ materiatu, jakim dzisiaj dysponujemy. Najwyzszym wzrostem
na przestrzeni wiekow charakteryzuje sie ludnos¢ z poinocnej czesci
kraju. Wyniki te przedstawiono w tabelach oraz na mapce.

Tabela 2
Srednie wzrostu ludno$ci polskiej na przestrzeni wiekéow
Wielko- Mato- Pomorze. Polska Lubelskie
Okres polska polska Wschodnie| centralna

K| M| K |M|K|M|K|M|K|[mnm
Neolit
4200—1700
r.p.n.e. 153,3| — — - — — — — 154,3 | 165,2
Braz
1700—650
r.p.n.e. 140,0 | 161,5| 148,9| 158,6 | — — — — — —
Hallstatt
650—400
r.p.n.e. 155,0| — 150,0 | 160,6 | 154,7 | 165.6 | — — - -
La Téne
400—100
r.p.n.e. 153,7| 163,7| — — 155,5| 166,4| — —. — -
La Téne i
rzymski
Vw.pne — IV
w.p.n.e — — — 160,6 | 156,2 | 163,8| — — — —
Rzymski
0—IV w.n.e. — — — — 158,3| 169,0 | — — — -
Sredniowiecze
X—XII w, 152,9| 165,2| — — — - 154,7| 166,3| — —
XX w. — 166,9| — 165,0 | 156,0 | 168,0 | — 1654 — | 165,8

159,0 | 168,9

Z tabeli 1 wynika, ze najnizsze wartosci Sredniej wzrostu otrzymano
dla ludnosci kultury wschodniopomorskiej zyjacej w latach 550—100
p.n.e. na terenach potudniowej kaszubszczyzny; u nich $rednia wzrostu
dla; kobiet wynosita 155,0 cm, dla mezczyzn za§ — 165,3 cm. Srednie
wzrostu wspolczesnych Kaszubéw potudniowych wynosity dla kobiet
156,0 cm, dla mezczyzn — 168,0 cm. Stosunkowo wysokie wartosci
otrzymano dla ludnosci kultury wenedzkiej zamieszkujgcej w pierwszych
wiekach naszej ery tereny nadmorskie (pdinocng kaszubszczyzne); Sred-
nia. wzrostu dla kobiet wynosita u nich 158,3 cm, dla mezczyzn —
169,0 cm. Widzimy zatem, ze ludno$¢ Pomorza Wschodniego zamieszku-
jaca tereny poludniowe Wyzyny Kaszubskiej we wczesnych wiekach
epoki zelaza byla nieduzo nizsza od wspodlczesnych Kaszub6ow potudnio-
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wych. Natomiast ludnoé¢ zamieszkujgca tereny nadmorskie poinocng
kaszubszczyzne, w okresie rzymskim byla znacznie wyzsza i przewyz-
szala nawet wspoétczesnych Kaszubéw potudniowych.

Poniewaz warunki ekonomiczne zwlaszcza w pierwszych wiekach
epoki zelaza na terenie Pomorza nie byly korzystne (ochlodzenie klimatu
znacznie zahamowalo wegetacje roslin), réznice miedzy wzrostem lud-
nosci z terendéw nadmorskich (kaszubszczyzny pdinocnej) oraz terendw
potudniowych Kaszubdw nalezy tlumaczyé¢ warunkami biologicznymi, tj.
odmiennym skladem rasowym. Prawdopodobnie wéréd ludno$ci nadmors-
kiej przewazal wysokorosty element nordyczny. WartoSci Sredniej otrzy-
mane dla Kaszubéw poludniowych odpowiadajg historii tej ziemi na-
wiedzanej przez liczne migracje oraz procesy kolonizacyjne, ktorych
efektem byt daleko posuniety proces wymieszania sie elementéw pier-
wotnych z naptywowymi.

Jak dalece na ksztaltowanie sie wzrostu obok warunkéw spoteczno-.
-ekonomicznych wplywajg czynniki biologiczne, ilustruje tabela 2, w kto6-
rej zestawiono $rednie wartosci wzrostu ludno$ci z réznych regionéw
Polski oraz z réznych okreséw czasu.

Przede wszystkim, jak to juz zaznaczono wyzej, widzimy, ze istnia-
la tendencja zwiekszania sie wzrostu z czasem. Jedynie na terenach
Srodkowej strefy Polski tendencje te sg nieznaczne, zwlaszcza na Lubel-
szczyznie, gdzie od neolitu wzrost mezczyzn ulegl niewielkiemu tylko
podwyzszeniu; na obszarze Wielkopolski widzimy zwiekszanie sie wzro-
stu tylko u mezczyzn, natomiast na terenie Malopolski wyrazng zmiane
obserwujemy dopiero w XX w., w ktéorym to okresie widzimy podwyzsze-
nie sie wzrostu w catym kraju.

Mapka ilustruje réznice wzrostu miedzy poszczegélnymi strefami
Polski: péinocng, srodkowg i potudniowsg. Ludnos$é¢ ziem poéinocnych jest
wyzsza od ludnosci pozostalych terendéw. Przy czym najwyzsze wartosci
Sredniej wzrostu otrzymaliSmy dla ludno$ci zamieszkujacej pas nad-
morski; Srednia dla kobiet byla zblizona do 160,0 cm, dla mezczyzn —
do 170,0 cm. Kaszubi poludniowi byli nieco nizsi od péinocnych; Srednia
wzrostu kobiet z lat 550—100 p.n.e wynosita 155,0 cm, dzisiaj —
156,0 cm; dla mezczyzn za$ Srednia ta w latach 550—100 p.n.e. wynosita
165,3 cm, dzisiaj — 168,0 cm. W pasie Polski §rodkowej wartosci Sred-
niej wzrostu byly nizsze i ksztaltowaly sie dla kobiet w granicach 140,0—
155,0 cm, dla mezczyzn — w granicach 161,5—166,9 cm. Najnizsze war-
tosci otrzymano dla ludnosci z terenéw poludniowych Polski; dla kobiet
wahalty sie one w granicach 148,9—150,0 cm, dla mezczyzn — 158,6—
165,0 cm.

Jakkolwiek material, na ktérym oparto powyzsze wnioski, jest,
zwlaszcza z niektérych terenéw i okreséw utamkowy, otrzymaliSmy obraz
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Mapa. Rozmieszczenie §rednich warto$ci wzrostu na terenie Polski
Map. Distribution of average height of population in Poland.
Legenda:

Polnocna Polska
Poétncene Kaszuby

Poludniowe Kaszuby

Srodltowa Polska
Wielkopolska

Polska centralna

Lubelskie

Poludniowa Polska

Kkobiety
mezezyzni
Kkobiety
mezezyzni
kobiety
mezezyzni
Kkobiety
mezezyzni
kobiety
mezezyzni

kobiety
mezezyzni

158,3 cm I—IV w.n.e.
159,0 cm XX w.n.e.
169,0 cm I—IV w.n.e.
168,9 cm XX w.n.e.
155,0 cm VI—II w.n.e.
156,0 cm XX w.n.e.

165,3 cm VI—II w.p.n.e.

168,0 cm XX w.n.e.
140,0—155,0 cm
161,5—166,9 cm
154,7 cm

166,3 cm

154,3 cm
165,2 cm

148,9—150,0 cm
158,6—165,0 cm

odpowiadajgcy strukturom antropologicznym oraz warunkom
-gospodarczym. Jak bowiem wiadomo, strefa nadmorska Europy zamiesz-
kana jest przez ludnos$¢ charakteryzujgcg sie duzg komponentg wysoko-
rostej rasy nordycznej, natomiast tereny stref pozostalych w wiekszosci
zamieszkane sg przez ludnos¢é o znacznej domieszce elementéw nisko-
rostych, jak na przyklad rasy laponoidalnej i jej mieszancow.

spoteczno-
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STATURE OF EAST POMERANIAN POPULATIONS OVER THE CENTURIES
Summary

The stature of peoples inhabiting East Pomerania has been thoroughly inv-
estigated and the results obtained compared with data from other regions of Po-
land.

The material originates from skeleton and crematory cemeteries and studies of
contemporary populations. The Manouvrier and Strzatka method was adopted
in calculating the stature.

It has been found that over the centuries there was a more or less marked ten-
dency for the stature to increase. The people from the northern regions are
taller than those from the remaining regions. The greatest average was noted
among coastal populations, the height of an average woman was almost 160 cm.,
and an average man, up to 170 cm. The Cashubians from the south were somewhat
shorter than those from the north, the everage height of a woman in the years
550—100 B.C. was 155 cm., today — 156 cm., for men, the average height in the
same years was 165.3 cm, — to-day 168 cm. In central Poland, the average height
was: 140—155 cm., for women and 161.5—166.9 cm., for men. The lowest figures
were noted for inhabitants of the southern regions of Poland: the height of
women varied between 148.9—150 cm., and men — 158.6—165 cm.

It results from the above observations that of the twlo decisive factors influen-
cing hecight, the biological one is stronger than the social-economic. As we can
see, there is a predominance of tall people — Nordic types, in the northern re-
gions, whereas the predominance in the southern regions is of shorter people.





